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Участники: воспитанники детского сада от 4 до 6 лет. 

Цель: Уточнять и расширять знания о зимней Олимпиаде в Сочи; воспитывать 

нравственно-патриотические чувства и гордость за свою Родину; развивать 

стремление к победе, уверенность в своих силах; воспитывать чувство 

сопереживания и взаимовыручки. 

Материал: Эмблема зимней Олимпиады в Сочи, Государственный флаг Российской 

федерации и Олимпийских игр, символы зимних видов спорта, олимпийский факел; 

стойки, кегли, коробка, 2 клюшки, «снежные комочки», двое ворот, две туннели, 2 

ледянки на верѐвках (дл. 6м.), мячи, медали для награждения. 

Ход праздника 

Звучит гимн Молодѐжи 

Ребёнок: Веселил вас много раз  

                 Наш весѐлый перепляс. 

                 И сегодня не скучаем,  

                 Девчат на танец приглашаем. 

(Дети исполняют танец с султанчиками) 

Воспитатель: В этом году в России в городе Сочи проходят зимние олимпийские 

игры. В нашу страну приехали тысячи спортсменов со всего земного шара, что бы 

показать свои достижения в зимних видах спорта. В нашем детском саду растут 

сильные, крепкие, здоровые ребята, которые любят заниматься спортом и  

участвовать в состязаниях. Мы решили провести свои олимпийские игры и показать 

свои достижения. 

Пусть мороз трещит, 

Вьюга в поле кружит, 

Малыши-крепыши 

Не бояться вьюги. 

(Танец с платочками) 

Звучит гимн Сочи 2014 

Идут чемпионы детского сада 

Ещѐ не открытых рекордов отряды  

Спортивную славу умножат они, 

Счастливая смена нашей страны! 



Реют знамѐна над стадионом  

Радостно песни повсюду звучат 

В ногу шагая стройной колонной 

Мы на спортивный выходим парад 

 

Ведущий: Наступил торжественный момент – надо зажечь Олимпийский огонь. 

Для открытия игр прошу внести олимпийский огонь и поднять флаг! 

(Вносят) 

Ведущий: Олимпийские игры считать открытыми! Ура! 

Проводим зимний праздник свой 

Мы в честь Олимпиады 

Ну-ка дружно, детвора, 

Крикнем все: «Физкульт – УРА!» 

 

Кто по снегу быстро мчится,  

Провалиться не боится 

В цель он метко попадает,  

Никогда не унывает! 

 

1 эстафета: «Лыжная гонка» (Биатлон) 

(Дети двигаются «змейкой» вокруг кеглей, берут снежок и бросают в вертикальную 

цель - коробку) 

Ведущий: Для зимней, холодной, 

                   Морозной поры 

                   Хоккей – игра смелых! 

                   Нет лучше игры! 

Сейчас мы все вместе 

По клюшке возьмѐм 

И шайбу в ворота 

Успешно забьѐм! 

 



Аттракцион: «Попади в ворота» (5 человек) 

(Клюшкой ударить по мячу и забить в ворота) 

Ведущий: Спорит с ветром быстрый бег 

                   Мы бежим быстрее всех, 

                   А зимой садимся в сани 

                   И летим быстрее всех. 

 

2 эстафета: «Бобслей»(3 девочки, 3 мальчика) 

(Девочки на одной стороне зала, а мальчики на другой. В руках у мальчиков верѐвка с 

привязанной ледянкой. С помощью ледянок перетянуть девочек) 

Ведущий: Зимнюю Олимпиаду 

                   Проводим мы сейчас, 

                   Песни, шутки, игры, пляс! 

                   Вот как весело у нас! 

                  А теперь выступает пингвин –  

                  Гражданин полярных льдин. 

                  Он яйцо несѐт, 

                  Никогда не разобьѐт. 

3 Эстафета «Пингвины» (две команды по 6-7 человек) 

(Зажав мяч между колен, дойти до стойки) 

Ведущий: Молодцы наши ребята: 

                   Сильные и смелые, 

                  Дружные, весѐлые, 

                  Быстрые, умелые! 

Закончилась наша Олимпиада и теперь всем нам надо прощаться. Я думаю, что в 

сегодняшней игре нет побежденных, все победители. А это самое важное! Главное не 

победить, главное - в ней участвовать! Вот и наши ребята доказали, что все они 

смогут когда-нибудь стать победителями Олимпийцами. 

Ведущий: Объявляю торжественную церемонию закрытия малых зимних 

Олимпийских игр. Олимпийский флаг приспустить! Олимпийский огонь погасить! 

Звучит песня «Россия чемпионка» 

Вручение медалей. 



 

 

 

 


