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Задачи: Закрепить представление об армии; развивать двигательные навыки: 
ловкость, быстроту; прививать любовь к Родине и уважение к своей стране; 
воспитывать чувство коллективизма, уважение к победам и неудачам других. 

 
Оборудование:  Султанчики, колечки, мягкие игрушки по количеству детей;      
2- косички, 2- мяча, 2- ориентира, 2- туннеля, 4- кубика, 4- корзины, эмблемы, 
призы, музыка. 
 
 

Дети входят в зал в колонне по одному под музыку 
 О. Гозманова «Москва» 

 
 Перестраиваются в 2 колонны, выполняют упражнения с султанчиками: 
1. и.п. руки внизу, руки вперѐд, вверх, в стороны, и.п. 
2. и.п. руки вперед, вправо, вперѐд, влево, махи руками. 
3. присесть, встать руки вверх, махи руками. 

  
                            Перестроение в колонну по одному,  Дети садятся.  
 
 

Ведущий: Ребята, скоро наша страна будет отмечать замечательный 

праздник «День защитников Отечества». Это праздник наших пап, 

дедушек и мальчиков. Ведь они защитники нашей Родины. А защитники 

должны быть смелыми, сильными, умными. Смелыми - чтобы не бояться 

врага, сильными - чтобы победить его, а умными - чтобы правильно 

обращаться с оружием. И сегодня я хочу поздравить всех 

присутствующих пап, дедушек и конечно наших мальчиков с этим 

праздником. Пожелать здоровья, благополучия и хорошего настроения. 

 
Стихи: 

1. Сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин. 

День защитника Отечества 

Знает каждый гражданин. 

 

2. На защиту Родины 

В дождь и снегопад 

Каждый день выходит 

Доблестный солдат. 

 

3. На замке границы, 

И порядок в море. 

Вольно быстрым птицам 

В голубом просторе. 

 

4. Мы шагаем браво, 

Левой-правой, 

Потому что все солдаты 



Были тоже дошколята. 

 

5. Поскорей бы подрасти, 

Что бы в армию пойти! 

  

6. Есть у нас танкисты 

Есть и моряки 

Есть кавалеристы 

Кони их легки. 

 

7. Рано утром я проснусь 

На зарядку становлюсь 

Приседаю и скачу 

Пехотинцем стать хочу. 

 

8. Наш капитан прищурив глаз, 

Глядит в свою трубу 

И если даст он нам приказ  

Откроем мы пальбу. 

 

9. Мы наши воды сторожим 

И не дадим врагам 

Подкрасться в сумерках к родным 

Советским берегам. 

 

10. Мы мальчишек поздравляем 

И здоровья им желаем, 

Чтоб росли большими 

И защитниками были! 

Силы, мужества, любви! 

Ура! – защитникам страны! 

 

11. Драчливой нашей половине 

Мы поздравленья шлѐм свои. 

Для поздравленья есть причины: 

Ура, защитникам страны! 

 

12. И пусть под глазом зацветает 

Синяк пурпурно-голубой: 

В ученье тяжело бывает, 

Гораздо легче будет бой. 

 

13. Поэтому, друзья, давайте 

От всей души, без лишних слов, 

Вы от невзгод нас защищайте- 

Но только, чур, без синяков! 

 



Ведущий:  А как вы думаете, ребята, с чего начинается утро солдата?  (Правильно с 

зарядки) 

Но сначала давайте поиграем в игру: «Чья команда быстрее построится» 

Под спортивный марш дети перестраиваются в две колонны 

ОРУ с колечками под музыку «Три-ца-ца» 

Звучит марш 

Ведущий: А сейчас мы посмотрим какие наши ребята сильные, смелые, ловкие. 

В наших соревнованиях примут участие две команды: 

«Красные звѐзды» - Илюша                 и                «Синие звѐзды» - Ваня 

Приветствие команд: Команде «Красные звѐзды»  Физкульт     все: Ура! 

                  Команде «Синие звѐзды» Физкульт     все: Ура! 

 А оценивать соревнования  будет справедливое жюри.  

1-й конкурс: «Бег с мячом»    (посмотрим какие ребятки быстрые) 

2-й конкурс: «Проползи через туннель»    (посмотрим какие вы смелые) 

Игра: «Мы пилоты» 

Наши ребята пилоты завели моторы самолѐтов 

Пролетает самолѐт, с ним отправимся  в полѐт 

Правое крыло отвѐл – посмотрел 

Левое крыло отвѐл – посмотрел. 

Я мотор завожу и внимательно гляжу. 

Поднимаюсь в высь, лечу 

Остановиться не хочу. 

3-й конкурс: «Перенеси игрушки» (какие вы ловкие) 

4-й конкурс: «Минное поле» (один раскладывает кубики в колечки, второй 

собирает) 

5 - конкурс: Интеллектуальный.  (ребята, должны ответить на вопросы 

хором). 



 

1. Наша армия сильна? (да) 

2.  Защищает мир она? (да) 

3. Мальчишки в армию пойдут? (да) 

4. Девочек с собой возьмут? (нет) 

5. У Буратино длинный нос? (Да) 

6. На корабле он был матрос? (Нет) 

7. В пруду он плавал в тине? (Да) 

8. Враги утопят Буратино? (Нет) 

9. Сегодня праздник отмечаем? (Да) 

10. Мам и девчонок поздравляем? (Нет) 

11. Мир — важней всего на свете? (Да) 

12. Знают это даже дети? (Да) 

Подведение итогов. Слово жюри. 

Награждение 

Уход из зала под музыку «Идѐт солдат по городу» 


