
поясrrlrтельная запIlска

к графику образовательноI-{ деятельности (расписанию занятий) мБдоУ детского сада

кБерезка> на2O2З-2024 учебный год

График од мБдоУ л/с кБерезка> разработан в соответствии:

- Санитарно - эпидеN,IиоЛогическими требованLIя-,{и к организацияN,{ воспитания и

обучения, отдыха и оздоровления детей и N{олоде}ки N28 от 28,09.2020г, СанПин СП 2,4,З648-

)0.
- с Фелера-rIьныN,{ законо},{ от 29.12,20]12г. Ns 273-ФЗ коб образовании в РФ>:

- в соответствии с фелеральным государственным образовательныlч{ стандартом дошкольного

образования (Приказ I\4инистерства образования и науки РФ от 17.10.201З года N91 155)

- Фелеральной образовате-пьной програмN{ой До;

- у.lебнып,t планом образовательного учреrt{дения,
в 2023_2024 учебнОN,{ годУ образовательная деятельность дошкольного учреждения

булет ос.Yществляться в соответствии с образовательной програ]\,{N,Iой мБдоУ д/с кБерезка>,

разработанной в соответствии с ФГос До и Фоп до,^пдъдоу 
детский сад кБерезка> работает в режиN{е 10,5 часов по 5-дневной рабочей неделе. с

07,00 до 17.30 ежедневно. Вьжодные: суббота и воскресенье.

объеп.r програN{]\rного ]\{атериала рассчитан на 3б календарных недель. .Щлительность

занятия, как образовательной деятельт{ости, составляет:
- для детей в возрасте 2-З года- 10 минут;
- для детей в возрасте 3-4 лет- 15 минут;
- для детей в возрасте 4-5 лет- 20 rчrинут;

- для детей в возрасте 5-6 лет- 22 ьtинуты;
- д.ltя детей в возрасте 6-7 лет- 30 ьrинут' ., 1 А

Максиплаlьный объепл образовательной нагрузки в первой половине дня в группе J-+

года не превышаеТ 30 пrину1 в 1руппе z1-5 ;reT не превышает 45 Nfинут, в группе 5-6 лет-60

\,IинуЪ u ipyr,rr. 6-7 лет 1,5 часа Перерьтвы Nlежду периодаNIи образовательной деятельности

составляlот i0 плинут.

РасписанИе занятиЙ составляетсЯ с учетоN,l дневноЙ И недельноЙ ДИНаN"IИКИ

работоспособности детей и шкацой трудности дисциплин. Образовательная деятельность,

r.ребующая повыШенной познавательной активности и уN{ственного напряжения

воспи,ганников, организуются в первую половину дня. .щля профилактики переуто]\{ления

воспитанников llрименяется чередование образовательных областеiл с физкультурными и

\,{узьiкальными занятиями,
Образовательная деятельность в группе 2-З года и 5-б лет осуществляе,гся в первой и во

второй половI{не дня, после уплотненного полдника и составЛяет соответственно 1,0 и 22

","rryrur. 
В проuессе образовательной деятельности проводятся физкультурные минутки,

Занятия по физической культуре организуются 3 раза в неделю. одно иЗ них на cвe)Iiel\l

воздухе.
занятия организуются в игровой форме в виде викторин, бесед, праздников,

развлечений, с использованием дидактиtIеских ИГр, спортивного оборудования, игрового

N{атериала, дидактиче с ких гlо с о бий и раздаточно го l\,Iатериала.

В -петний период (июнь-август) учебные занятия не проводятся. В это время больше вреN{ени,

}целяется проведению спортивных и подвижных игр, развлечений, праздников, тематических

бесед, прогулок и экскурсий.
в соответствии с рекоl{ендацияl\{и Роспотребнадзора, в период неОлагоприятнои

эгIидеN,Iиологической обстановки, в том числе, в период карантина, в детском саду исключается

проведение N{ассовых и выездных мероприятий, совместных репетичий, занятий в

]чIУЗЫКаЛЬНОМ И СПОРТИВНОМ ЗаЛаХ.

Муниципальное бюдя<етное дошкольное образовательное учреждение детский сал <Березка>>

никифоровского района Тамбовской области в установленном законодагельством Российской

Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полноNt объеrlе

образовательных программ в соответствии с календарным учебнылr графиком,
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