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Режим дня
центра ранней социализации и адаптации

детей раннего возраста (1-2 года)
на 2025-202б учебный год

Режимные
моменты

Щни недели
понеdельнuк вmорнuк среdа чеmвер?

Приход детей в

ЦРСиА
10.00- 10. 1 5 10.00-10,15 10.00-10.15 10.00-10.15

Зарядка 10. 15- 10.20 10.15- 10.20 10.1 5- 10.20 10.15-10.20

Совместно-
дос}товаJI
занимательная
деятельность со
специаJIистами

10.20-10.48 10.20_10.48 10.20-10.48 10.20-10.48

Подготовка к
прогулке,
прогулка и }ход
домой

10.48-11.30 10.48-1 1.30 10.48-il.з0 10.48-11.30
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